
Фонд поддержки социальных проектов и программ 
«Сила добра»

Республика Мордовия, г. Саранск

Проект «Ступеньки»
программа комплексной дифференцированной 

реабилитации и абилитации детей с заболеваниями 
нервной системы и опорно-двигательного аппарата



Проект      «Ступеньки»    -    это    дифференцированный      

комплекс мероприятий,   который   призван  улучшить  физическое,

психологическое, речевое и  общесоматическое развитие 70 детей  с 

заболеваниями   нервной системы и опорно-двигательного аппарата от 0 

до 6 лет, а так же  психологическая помощь тх родителям. 

На начальном этапе каждый ребенок осматривается врачом 

неврологом   (у    организации    имеется    лицензия    на    осуществление 

  медицинской деятельности)   и,    в    зависимости   от    возраста, 

заболевания   и   состояния,   детям   будут   оказаны   разные    

комплексы физкультурно-оздоровительных  и    коррекционно-

развивающих   услуг. 

Родители детей по желанию могут посетить консультацию психолога.
 



       Детям  с   заболеваниями    нервной   системы   и   опорно-

двигательного аппарата - детским церебральным параличом, 

последствиями органического поражения    мозга,   гидроцефальным   

синдромом   и   др.    будут    оказаны следующие комплексы услуг (10 

занятий по каждому направлению): 

  0-1,5 годика - массаж, Войта-терапия, занятия в бассейне 

  1,5-4 года - Бобат-терапия, занятия в бассейне, занятия с логопедом 

  4-6 лет - "Экзарта", занятия адаптивной физической культурой, занятия 

с нейропсихологом

      



         

Услуги, предоставляемые 
участникам  проекта



Прием врача невролога 



Войта-терапия



Аквареабилитация



Массаж



Бобат-терапия



Адаптивная физическая культура (АФК)



Кинезиотерапевтическая установка «Экзарта» 



Занятия с логопедом, дефектологом



Занятия с нейропсихологом
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