
Саратовская область

Университет знаний и мудрости

Комплексный центр социального обслуживания 

населения Калининского района



У пенсионеров, проживающих в небольших городах 
(г. Калининск – население 15 тыс.), наблюдается чувство 
одиночества, замкнутости, недостатка общения, 
невостребованность накопленных знаний и опыта, и как 
следствие низкая социальная и физическая активность и 
слабая адаптация к современным условиям жизни.

Проблема



Организация и стимулирование добровольческой 
деятельности на территории Калининского района среди 
граждан старшего поколения. 
    
      Самореализация "серебряных" волонтеров в результате 
применения их профессиональных знаний и умений в 
университете. 
     
      Повышение образовательных, культурных, поведенческих 
навыков у слушателей «Университета знаний и мудрости».

Цели практики



Пропаганда волонтёрской деятельности среди граждан 
пожилого возраста. 

     Создание «Университета знаний и мудрости» с шестью 
факультетами. 

     Сплочение команды «серебряных» волонтёров-
преподавателей и слушателей университета для улучшения           
их психо-эмоционального состояния.

Задачи практики



Практикой предусматривается создание на базе комплексного 
центра социального обслуживания населения Калининского 
района «Университета знаний и мудрости» с шестью факультетами. 
Преподавателями будут выступать "серебряные" волонтеры.

Механизм решения 

Информационные технологии 
(компьютерная грамотность)

Литературоведение

Правовая грамотность

Здоровье и долголетие

Домоводство

Театральный



В г. Калининске Саратовской области нет похожих 
практик, направленных на заботу о старшем поколении и 
на популяризацию волонтерской и образовательной 
деятельности, поэтому практика "Университет знаний и 
мудрости" актуальна и востребована.

Уникальность практики



«Серебряных» волонтеров – преподавателей - 10

Ключевые показатели

Пенсионеров - слушателей университета - 25

Пресс – релизов о ходе реализации проекта -

60Тематических образовательных встреч (занятий) -

35



Бюджет
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Одежда с символикой "серебряного" волонтерства

Ноутбук с отечественным 

программным обеспечением
МФУ лазерное для печати, 

сканирования, копирования 

материалов

Проектор

Экран 
Мольберт двухсторонний

Термопот 5 лИтого: 269 100 рублей 



Павлова Зоя Сергеевна - "серебряный" волонтер, автор практики

Горбатюк Александр Сергеевич - директор КЦСОН Калининского 
района

Савранская Анна Юрьевна - заведующий отделением срочного 
социального обслуживания КЦСОН Калининского района 

Широкова Нина Александровна - председатель совета ветеранов 

Славгородская Ольга Викторовна - директор Калининской 
городской библиотеки им. М.Н. Алексеева

Команда практики



Интернет-ресурсы, на которых
 будет размещаться информация о практике

https://kcsonkalininsk.ru

https://t.me/starsheepokolenie64

https://vk.com/kcsonkalininsk

https://ok.ru/group/61017646629041

https://t.me/kcsonkalininsk

https://vk.com/kcsonkalininsk
https://ok.ru/group/61017646629041
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