
МИНИСТЕРСТВО СОЦИАЛЬНОЙ ЗАЩИТЫ НАСЕЛЕНИЯ 
ВЛАДИМИРСКОЙ ОБЛАСТИ

ГБУСОВО «Болотский психоневрологический интернат»

«Образовательными маршрутами –
к сопровождаемому проживанию»



«Россия должна обеспечивать 
возможности для самореализации 

каждого человека, а в обществе в целом 
– сформировать атмосферу взаимной 

поддержки и доверия».

Президент РФ В.В.Путин



Письмо Минпросвещения России от 2 ноября 2018 г. N ТС-459/07 «О получении общего 
образования лицами с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»

Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»

Приказ Минобрнауки России от 14 октября 2013 г. N 1145 «Об утверждении образца 
свидетельства об обучении и порядка его выдачи лицам с ограниченными 

возможностями здоровья (с различными формами умственной отсталости), не имеющим 
основного общего и среднего общего образования и обучавшимся по адаптированным 

основным общеобразовательным программам»

Приказ Минобрнауки России от 18 апреля 2013 г. N 292 «Об утверждении Порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по основным программам 

профессионального обучения»

Приказ Минобрнауки России от 30 августа 2013 г. N 1015 «Об утверждении Порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам — образовательным программам начального 
общего, основного общего и среднего общего образования».

НОРМАТИВНО-ПРАВОВАЯ БАЗА



Цель: подготовить проживающих ГБУСОВО «Болотский 

психоневрологический интернат» к сопровождаемому проживанию.

Задачи:

развитие личности проживающих;

 формирование общей культуры, соответствующей общепринятым нравственным 
и социокультурным ценностям;

 формирование необходимых для социализации и самореализации жизненных 
компетенций;

 формирование практических представлений, умений и навыков, позволяющих 
достичь инвалидам максимально возможной самостоятельности и независимости 
в повседневной жизни;

реализация своих потенциальных возможностей для активной жизни в обществе;



Система образования в 
психоневрологических интернатах

Образовательный маршрут

Основное общее 
образование

Профессиональное 
образование

Дополнительное 
обучение

Психологическая поддержка Проектная деятельность



Основное общее образование

• Заключение центральной психолого-медико-педагогической комиссии о 
создании специальных образовательных условий

• ГКСОУ ВО «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-
интернат г. Ковров»

• Для обучающихся подобраны рабочие программы на основании 
заключения ЦПМПК, разработана специальная индивидуальная программа 
развития (СИПР).

Предыдущий год

1 человек

Настоящий год

8 человек

Следующий год

10 человек



Изучаемые предметы:

Речь и альтернативная коммуникация;

Математические представления;

Окружающий социальный мир;

Окружающий природный мир;

Домоводство;



Совместные мероприятия с ГКСОУ ВО «Специальная 
(коррекционная) общеобразовательная школа-интернат г. 

Ковров»
Обмен опытом в столярных и 

швейных мастерских

Кулинарный поединокМастер-классы

Театральные представления



11 инвалидов освоили 5 профессий

11 инвалидов освоили 5 профессий

Профессиональное образование

Наименование специальности Количество инвалидов Участие в трудовой деятельности 
интерната

Повар 2 Клуб по интересам «Хозяюшка»

Столяр 1 В столярной мастерской

Садовник 4 Благоустройство территории

Художник-оформитель 1 Работа в библиотеке. Напечатана сказка 
«Дикая лань»

Агроном 3 Работа в теплице

Предыдущий год
5 человек

Настоящий год
11 человек

Следующий год
14 человек



Общая цель 

содействие развитию личности, создание условий для реализации его внутреннего 
потенциала, помощь в преодолении и компенсации отклонений, мешающих его 
развитию.

Психологическая поддержка

Оздоровительное направление

Развитие и коррекция сенсорной и моторной сферы

Развитие и коррекция познавательной деятельности

Развитие и коррекция эмоциональной сферы

Содействие личностному росту и коррекция отклонений



Методы и приемы психологической поддержки

Наглядные Практические и игровые Словесные



Основная цель дополнительного обучения 
– развитие мотиваций личности к познанию и творчеству, 

реализация дополнительных программ в интересах 
личности.

Направления дополнительного обучения
социально-педагогическое; 
художественное; 
естественно-научное;
 техническое;
 туристско-краеведческое; 
физкультурно-спортивное;

Дополнительное обучение

Охват 
дополнительным 
обучением 100%





Театральная студия «Серпантин»
Целью кружка является обеспечение эстетического, интеллектуального, 

нравственного развития проживающих. Воспитание творческой 
индивидуальности, развитие интереса и отзывчивости к искусству театра и 

актерской деятельности.
26 человек



ТЕАТРАЛИЗОВАННЫЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЯ

Театрализованное представление
«Мы имеем огород- но для него 

особый подход»

Театрализованная 
игра «День рождение 

Снеговика»
Сказка про Емелю

Театрализованное 
представление

«В гостях у Незнайки»

Театрализованная игра 
«Играй гармонь, звени 

частушка»

Сказка 
«Волк и семеро 

козлят»

Сказка 
«Три медведя»



Клуб по интересам «Кулинар» и «Хозяюшка»

Это клуб для тех, кто интересуется кулинарией, этикетом. На занятиях у 

проживающих формируются основные понятия о кулинарии, расширяются 

знания о культуре питания, они обучаются технологии приготовления 

основных блюд.
14 человек



Мастерская «Резьба по дереву»
В мастерской создаются условия для личностного и интеллектуального 
развития проживающих, формируются практические умения и навыки 

художественной обработки древесины. 

Постоянно работают в мастерской - 16 человек

Освоили следующие технологические операции:

 пиление

строгание

 сверление

точение

шлифование



изготовили:
уличные скамейки – 10;

полки в хозблоки – 3;

лестницы – 4;

полки в комнаты – 27;

кухонная утварь: скалки – 60, 

доски – 60;

картины в комнаты – 20;

декорации для театральных

представлений – 18;

сувениры – 50;

детская мебель – 40;

бизиборд – 1;

шкаф – 4;

кашпо – 1;

столы – 5;

ширма для кукольного театра – 2;

кормушка для птиц – 8;



Кабинет ручного труда «Рукодельница»
Программа «Рукоделие» способствует изучению особенностей различных 

техник в декоративно-прикладном творчестве. 

Обучается и работает  - 18 человек

Успешно освоили технологии:

вязание крючком и спицами – 4 чел;

вышивка нитками;

вышивка бисером – 5 чел;

создание плоской и объемной аппликации – 2 чел;

изготовление коллажа из ткани;

пошив на швейной машине;

работа на оверлоке – 3 чел;

квилинг;

ручное шитье;

оригами;

декупаж;

ручное шитье;



изготовили:
прихватки – 30;

носки

мочалки – 15;

коврики – 20;

салфетки – 3;

мягкие игрушки – 1;

картины из бисера – 1;

кукла на чайник – 1;

костюмы для 

театральной студии «Серпантин» - 8;

шкатулки – 2;

голубь – 1;

игрушка-мочалка – 2;

фетровая аппликация – 2;

сани – 1;

алмазная мозайка – 3;

кухонные полотенца – 20;

подушки – 2;

ваза – 3;

фартук – 1;



Кружок «Наши руки не для скуки»
Работа в кружке - это средство развития творчества, художественного вкуса, 
умственных способностей, образного мышления, речи и коммуникативной 

компетентности маломобильных проживающих. 

Участники – маломобильные инвалиды Отделения Милосердия – 52 человека

Основные виды активности:

Художественное творчество 

(различные виды рисования) – 25 чел.

Аппликации из природного и неприродного материала - 12чел.

Прослушивание книг – 52 чел.

Лепка из пластилина – 31 чел. 

Сбор простых пазлов, кубиков, пирамид - 9 чел.



Кружок «Поющие сердца»
Музыка является одним из наиболее привлекательных видов деятельности для 

инвалида, так как оказывает большое эмоциональное воздействие и 
способствует развитию эстетических чувств, эстетического восприятия, а 

именно это делает человека человеком. 
17 человек



Секция «Спорт и мы» и занятия по адаптивной 
физической культуре

Для людей с ограниченными возможностями спорт — это шаг к реабилитации 
и расширению контактов с окружающим миром. Это не только спорт в узком смысле 
этого слова - это изменение жизни человека с инвалидностью, возможность посещать 

спортивный кружок и есть средство активной интеграции и социализации.

76 человек



Соревнования по ГТО 60+
Зимние 

спортивные 
эстафеты

Соревнования по 
гиревому спорту

Квест
«Пожарный 

эрудит»



«СПЕЦИАЛЬНАЯ ОЛИМПИАДА»



Кружок «Книголюб»
Целью этого кружка является: расширить свои знания, расширить кругозор, 
нормализовать эмоциональное состояние и победить плохое настроение 

проживающих.
31  человек



Кружок «Маргаритка»
Вот уже много лет каждой весной в теплицах инвалиды занимаются посадкой 

овощей. В процессе работы подопечные углубляют свои знания о посеве 
семян, высаживание рассады, строении и разнообразии цветов, обогащают 

представления об окружающем мире.14 человек



Наш удивительный компьютер
Целью программы является ознакомление проживающих с 

компьютерными ресурсами и овладение техникой их практического 
применения.

11 человек



АЛЬТЕРНАТИВНАЯ КОММУНИКАЦИЯ

 Разработан проект «Система по обучению навыкам 
альтернативной коммуникации инвалидов с нарушением речи»

(с помощью карточек PECS)

 Для проживающих с нарушением речи (43 человека) были 
разработаны и изготовлены веера для альтернативной 

коммуникации и началось обучение по их использованию.

Проектная деятельность



Реализация модели социального сопровождения 
«Мир один на всех»

Цель проекта:

Подготовка получателей социальных услуг с ментальными расстройствами и 
успешной адаптации и социализации в общество.
I этап. Подготовительный
Участие в сюжетном моделировании, 
виртуальном знакомстве с практикой жизнедеятельности.
II этап. Основной.
Практическая деятельность инвалидов в реальных 
условиях при пассивном сопровождении куратором проекта.
III этап Заключительный
Подведение итогов, рефлексия 
«Мои впечатления о поездке».

Участники 
проекта 41 

человек



Практическое поле деятельности участников проекта 
вне интерната:

Проведение Рождественского квеста.

Участие в виртуальной экскурсии в музей боевой славы.

On-line покупка билетов и посещение кинотеатра.

Поездка в салон красоты.

Обучение финансовой грамотности – работа с банкоматом.

Приобретение продуктов и товаров в магазинах.

Умение пользоваться навигатором в городе.

Передвижение по городу в общественном транспорте.



Главные достижения проекта:
прошли весь курс и приобрели навыки социально-бытовой ориентации – 10 

человек

успешное проживание в учебно-тренировочной квартире «Арди-Свет» - 8

Успешно освоили:

Правила поведения в общественных местах – 29 чел.

Правила поведения в общественном транспорте –
12 чел.

Навыки самообслуживания – 24 чел.



Усовершенствовали навыки:
Вступление в разговор и ведение беседы – 33 чел.
Ориентация в незнакомом помещении – 29 чел.

Организация разнообразного досуга – 39 чел.
Пользование деньгами – 11 чел.

Выбор продуктов питания и товаров в магазине – 11 чел.



СОПРОВОЖДАЕМОЕ ПРОЖИВАНИЕ ИНВАЛИДОВ  В УЧЕБНО
ТРЕНИРОВОЧНОЙ КВАРТИРЕ  В ВООО «АРДИ-СВЕТ» 

Предыдущий год  
4 человека

Настоящий год
8 человек

Следующий год
12 человек



Организатор: ГБУСОВО «Болотский психоневрологический интернат»

Цель: поделиться методами и приемами работы с инвалидами 1 и 2 
группы, имеющих ментальные расстройства.

Гости образовательного форума

Образовательный форум

Начальник управления 
образования Ковровского
района  Медведева И.Е.

Директор МБОУ 
«Краснооктябрьская СОШ» 

Герасимова О.В.

Директор Специальной (коррекционной школы-
интерната г. Ковров Косарева С.А.  

Администрация Специальной (коррекционной) 
школы-интерната г. Ковров

Зам.директора  МБОУ «Новопоселковская СОШ 
имени И.В.Першутова»  Комарова  А.А.



Образовательные площадки
Песочная  терапия

Работа с бизибордом Интерактивная доска

Столярная  мастерская

Кабинет  ручного  
труда



Государственное бюджетное учреждение социального 
обслуживания Владимирской области «Болотский

психоневрологический интернат» 

601975, Владимирская обл., Ковровский р-н п/о Красный 
Маяк, пос. Болотский, д. 37 
(49232) 2-52-82, (49232) 2-53-82 
e-mail: ogsu_bpni@mail.ruwww.bolps.social33.ru


