
Поддержка кризисной семьи 
- лучшая профилактика 
социального сиротства

Проект на участие во втором конкурсе 2023 года 
Фонда Президентских грантов



Цели и 
задачи 
проекта

Цель: Оказать комплексную помощь женщинам, в том

числе с несовершеннолетними детьми, попавшим в

трудную жизненную ситуацию и оставшимся без

средств к существованию, для выхода их из кризисной

ситуации и решения своих жизненных проблем

Задачи:

 предоставить безвозмездно временные места
проживания

 помочь в оформлении документов, пособий,
трудоустройстве и финансовое просвещение

 помочь в присмотре за детьми

 помочь с принятием решения и планов о дальнейшей
жизни.



Условия
проживания 
в приюте

В приюте есть жилые
комнаты, санузлы и
душевые кабины. В
кухонной зоне имеется
условия для хранения и
приготовления пищи (плита,
микроволновая печь,
холодильник, чайник, посуда
и кухонная утварь).
Имеются сушилки для белья
и гладильные доски.

Приют расположен в
благоустроенном
помещении, оснащен
необходимой мебелью,
мягким инвентарем.



Целевая 
группа 
проекта

➢Женщины, в том числе с
несовершеннолетними детьми,
пострадавшие от домашнего насилия
и/или находящиеся в финансовом
кризисе, оказавшиеся в г. Якутске без
средств к существованию



Решение 
социальных 
проблем и 
юридических 
вопросов

Восстановление документов

Оформление социальных выплат  

Социализация детей

Решение жилищных вопросов

Помощь в составлении исковых 
заявлений на взыскание 
алиментов, расторжение брака, 
установление отцовства

Содействие в трудоустройстве



С кем оставить 
ребенка?

Занятия с детьми 
проводятся в детской 
комнате приюта, 
оснащенной 
необходимой детской 
мебелью, 
настольными играми, 
игрушками и книгами 



Работает 
детская комната
Индивидуальные и 
групповые занятия 
педагога с детьми от 3 до 
18 лет, направленные на 
развитие эмоционально-
волевой, познавательной, 
коммуникативной сфер, 
мелкой и крупной 
моторики, в т.ч. игра и 
двигательная 
деятельность, чтение книг, 
присмотр за детьми от 0 до 
3 лет



Развитие 
детско-
родительских 
отношений
Для создания эмоционально 
положительного климата 
педагогом создается 
интересная игровая среда с 
использованием сюжетных 
игрушек, дидактических и 
развивающих игр в 
соответствии с возрастом 
детей, их интересами и 
потребностями, проводятся 
совместные занятия мам с 
детьми



Психологическая 
помощь

Психологическое сопровождение 
женщин с детьми: психологическая 
диагностика с целью 
характеристики их личностного и 
адаптационного потенциала, 
адаптация к социальной среде и их 
социализация, повышение 
психологической компетентности 
женщины как родителя

Формы работы: индивидуальные и 
групповые консультации 
(диагностика, коррекция, тренинги)



Кейс 1. Мать – жертва, отец - абьюзер
Семья

Мать: 33 года, образование
средне – специальное, без
вредных привычек, работает
в детском дошкольном
учреждении.

Отец: 41 год, образование
высшее, занимает
руководящий пост в
администрации наслега.
Злоупотребляет
алкогольными напитками.

Дети:

девочка, 2009 г.р.;

девочка, 2013 г.р.;

девочка, 2015 г.р.

Многодетная семья.

Описание ситуации 

семьи
Причина обращения:

повторяющиеся случаи

физического насилия со

стороны мужа,

необоснованная агрессия,

ревность. Два года назад уже

обращалась за помощью в

приют, но после обещаний

мужа больше не поднимать

руку на нее и детей,

вернулась обратно к мужу.

Брак официально не

зарегистрирован, старшая

дочь от первого брака. Семья

на профилактическом учете

не состоит.

Решение проблемы
Была оказана психологическая помощь матери и

детям: диагностика, анализ, коррекция

проблемы. Проведена юридическая консультация

на тему «Дистанцирование от мужа» с

рекомендациями обратиться с заявлением о

побоях со стороны сожителя в полицию, собрать

доказательства его вины (телефонные угрозы,

противоправные действия), обсудить проблему с

родственниками в целях оказания какой-либо

защиты.

Женщина с детьми уехала на постоянное место

жительство в другой район, где проживает ее

родной брат. Трудоустроилась, дети посещают

образовательные учреждения.

Фондом были написаны информационные

письма в адрес главы района, где проживает

мужчина о ситуации в семье. В связи с угрозами

физической расправы также было направлено

письменное сообщение в адрес начальника

районного отдела полиции, куда выехала семья.



Кейс 2. Семья в тяжелой жизненной ситуации
Семья

Мать: 34 года, образование среднее, без
вредных привычек, не работающая.

Отец: 62 года, пенсионер, не
работающий. Имеет проблемы со
здоровьем вследствие полученных травм
в боевых действиях. Злоупотребляет
алкогольными напитками.

Дети:

мальчик, 2005 г.р.;

мальчик, 2007 г.р.;

мальчик, 2009 г.р.;

девочка, 2011 г.р.;

девочка, 2014 г.р.;

девочка, 2018 г.р.

Малоимущая, многодетная семья. Брак
официально не зарегистрирован, детям
установлено отцовство. Дети
организованы, посещают дошкольные,
школьные образовательные учреждения.
Проживают в 1-комнатной
благоустроенной квартире.

Описание ситуации семьи
Причина обращения:

деспотичность, агрессия, ревность

мужа, семейные конфликты.

В связи с кризисной ситуацией в

семье была вынуждена обратиться

в приют. Не хватало сил и средств

для отдельного проживания с

детьми от мужа.

Семья состояла на учете в школе

как «семья в социально-опасном

положении».

Мальчик 2007 г.р. состоял на учете

в КДН.

Решение проблемы
Семье была оказана психологическая помощь по

улучшению психоэмоционального состояния ее

членов, сближения, повышения самооценки,

планирование будущего семьи. Совместно с

юристом были направлены запросы в

соответствующие органы о социальных

выплатах многодетным семьям, продвижении

очереди на получение муниципального жилья,

также была оказана помощь в оформлении

пособий на детей. Оказана помощь продуктами

питания, бытовой химией, одеждой, обувью.

Фонд оказал помощь в виде школьных ранцев,

рюкзаков, канцелярских принадлежностей.

За время проживания в приюте женщина

трудоустроилась, смогла улучшить

материальное положение, арендовать временное

жилье.

В дальнейшем женщина смогла приобрести

собственную квартиру по ипотечному

кредитованию с использованием материнского

капитала. Подала заявление в судебные органы

на взыскание алиментов на содержание детей.



Кейс 3. Раненый внутренний ребенок. Семейно-бытовое насилие.

Семья

Мать: 29 лет, образование
средне – специальное
(оператор ЭВМ, колледж № 7),
вредные привычки: курит
табачные изделия, выпивала
алкогольные напитки. В
отпуске по уходу за ребенком.

Отец: 23 года, не работает. Во
время совместного
проживания злоупотреблял
алкогольными напитками.

Дети:

мальчик, 2014 г.р.;

мальчик, 2021 г.р.

Описание ситуации семьи
Причина обращения:

женщина с детства выросла с мыслью, что

она изгой и в семье, и в ближайшем

окружении. Повторяющиеся случаи

физического насилия со стороны

сожителя, агрессия на фоне ревности и без

причины. Женщина от первого брака

имеет сына 8 лет, который проживает с

отцом и бабушкой, связь с ребенком не

поддерживает. Отец препятствует

общению. Официальный брак расторгнут

в августе 2022 года, в связи с чем второй

сын записан на бывшего мужа.

Было обращение в приют 2020 году в

период беременности при прохождении

медицинского обследования.

Сожитель уничтожил документы: паспорт,

свидетельства о рождении ребенка и

расторжении предыдущего брака. Во

время проживания в приюте сожитель

покончил жизнь самоубийством, в

предсмертном письме подтвердил

отцовство на младшего сына.

Решение проблемы
Была оказана психологическая помощь

матери и ребенку: диагностика, анализ,

коррекция проблемы.

Проведена консультация по восстановлению

утраченных документов: паспорта,

свидетельства о рождении, о расторжении

брака; оформление материальной помощи в

виде социального контракта, для выхода из

ТЖС; подачи исков – оспаривание

отцовства, установление отцовства с

рекомендациями обратиться в

соответствующие органы с заявлениями. За

время проживания женщина,

прислушавшись к рекомендациям – подала

исковые заявления в суд Хангаласского

района об оспаривании отцовства и

установлении отцовства.

Женщина с ребенком уехала в район, где

снимает частный дом.



Кейс 4. Кредитная западня и жестокое обращение

Семья

Мать: 32 года, образование
средне-специальное
(Алданский медицинский
колледж, медсестра).

Вредных привычек не имеет.
Работает постовой медсестрой
в Перинатальном центре.

Отец: 38 лет, образование
высшее, не работает

Дети:

девочка, 2012 г.р.;

девочка, 2020 г.р.

Описание ситуации семьи
Причина обращения:

Причина обращения:

Финансовые проблемы –

многочисленные кредиты и

микро-займы. Не хватало сил и

средств для отдельного

проживания с детьми от

сожителя, отца младшей

дочери.

Повторяющиеся случаи

физического насилия со

стороны сожителя, жестокое

обращение со стороны отчима

к дочке женщины.

Решение проблемы
Семья в приюте получила психолого-педагогическое

сопровождение: проведена психодиагностическая и

коррекционно-развивающая работа психолога по

нивелированию тревожности с ребенком и матерью.

По итогам диагностики тревожность снизилась, в

приюте семья обрела спокойствие. Проведена

консультация по финансовой грамотности: как выйти

из кредитной ямы. За время проживания в приюте

женщина смогла закрыть несколько микро-займов и

кредитов, смогла улучшить материальное положение.

Подала иск о взыскании алиментов в отношении

сожителя в городской суд, заявление суд

удовлетворил.

За время проживания в приюте женщина смогла

полностью освободиться от влияния сожителя.

Появилась уверенность, занимается развитием

старшей дочери: записались на кружки, появились

достижения по стрельбе из лука, перевелась в другой

класс, появились друзья в классе, положительные

взаимоотношения.



Кейс 5. Отец убил маму, выросла в детском доме

Семья

Женщина: 30 лет. средне –
специальное образование –
училась на повара-кондитера,
окончила Усть-Майское ПТУ.
Не работала по специальности,
практики нет. Вредные
привычки: не курит, выпивала
алкогольные напитки.
Временные работы. Одна
воспитывает сына. Ребенок
посещает д/с. Гражданский
муж сидит в тюрьме.

Ребенок:

мальчик, 2020 г.р.

Описание ситуации семьи
Причина обращения:

Осталась без средств и места проживания с

малолетним ребенком на руках. Поступила второй раз.

Выпускница Мохсоголохского детского дома, получила

квартиру в г. Покровске, продала квартиру мотивируя

тем, что нуждалась в деньгах. Жизненный и

генетический опыт женщины неблагополучен: маму

убил отец, отсидел, в данное время бомжует в городе.

Женщина связей с родственниками не поддерживает. В

детско-родительских взаимоотношениях нуждается в

просвещении. По итогам диагностики выявлен стиль

воспитания ребенка либеральный (попустительский,

безразличный), старается обеспечить материально,

общения с ребенком мало. Не умеет обращаться с

деньгами, если они есть, то все может истратить,

планировать не умеет. Так как росла в деструктивной

семье и в детском доме, у нее нет позитивного опыта.

Психолого-педагогическую помощь принимает не

охотно.

Решение проблемы
Была оказана психологическая

помощь матери и ребенку:

диагностика, анализ, коррекция

проблемы, просвещение по ДРО.

Трудоустроилась временно: во

время проживания в приюте

работала помощником психолога

в военкомате г. Якутска.

Женщина с ребенком на средства

материнского капитала и остатков

вырученных с продажи квартиры

денежных средств купила

комнату в общежитии.



Проведение 
межведомственных 
консилиумов для 
решения сложных 
вопросов 
постояльцев 
приюта



В 2022 году 
вошли в реестр 
практик РС(Я) 
на Смартеке
АСИ





Наши партнеры
ГБУ РС (Я) «Якутская 
республиканская клиническая 
больница»

ГКУ РС (Я) «Республиканский 
социально-реабилитационный 
центр для несовершеннолетних»

ГБУ РС (Я) «Якутский 
республиканский центр по 
профилактике и борьбе со СПИД» 

ЯРОО по защите семьи, 
материнства и детства 
«Милосердие»

ГКУ РС(Я) «Управление 
социальной защиты населения и 
труда города Якутска при 
Министерстве труда и социального 
развития РС(Я)»





Количество 

женщин и 

детей, 

проживавших 

во Временном 

приюте, по 

возрастам

Кол-во 

женщин

Возраст 

19-29

Возраст

30-39

Возраст

40-50

Кол-во 

детей

Возраст 

0-3

Возраст 

4-6

Возраст 

7-10

Возраст

11-17

2020 27 7 16 4 60 18 15 14 13

2021 52 18 18 16 75 22 15 22 16

2022 53 21 22 10 53 22 4 12 15

Всего 132 46 56 30 188 62 34 48 44



Количество и 
возраст детей 
Временного 
приюта
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Количество 
детей женщин, 
пострадавших 
от домашнего 
насилия
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Причины 
выселений 
постояльцев, 
проживавших 
в 2020, 2021, 
2022 г.

18

14

14

4

38

18

13

6
5

Примирение с супругом - 18

Поддержка ближнего окружения 

(родственников, друзей, знакомых) -

14

Улучшение финансового положения-

оформление/поступление различных 

пособий - 14

Улучшение финансового положения –

трудоустройство - 4

Плановое поступление в медицинское 

учреждение - 38

Завершение медицинского 

обследования - 18

Выезд за пределы г. Якутска - 13

Улучшение жилищных условий - 6

Иное - 5



Причины 
выселений 
постояльцев, 
проживавших 
по причине 
домашнего 
насилия в 
2020, 2021, 
2022 г.

18

43

2

1

8

6

1

Примирение с супругом-18

Примирение с родственниками - 4

Улучшение финансового положения-

оформление/поступление различных 

пособий - 3

Улучшение финансового положения –

трудоустройство - 2

Плановое поступление в медицинское 

учреждение - 1

Выезд за пределы г. Якутска - 8

Поддержка ближнего окружения 

(родственников, друзей, знакомых) - 6

Улучшение жилищных условий - 1



География 
семей, 
проживавших 
в приюте в 
2020 году (27 
женщин, 60 
детей из 8 
районов РС (Я)

2

1

1

1

2

1

117

Алданский (2) Амгинский (1) Кобяйский (1)

Ленский (1) Намский (2) Среднеколымский (1)

Томпонский (1) Якутск (17)



География 

семей, 

проживавших 

в приюте в 

2021 году (52 

женщины, 75 

детей из 23 

районов РС (Я) 

и регионов РФ)

2
2

1
1

1

2

5

3

2

2
1

11123
1

1
1

1

5

1

12

Алданский (1) Амгинский (2) Анабарский (1) Благовещенск (1)

Верхневилюйский (1) Верхоянский (2) Вилюйский (5) Жиганский (3)

Ленский (2) Мирнинский (2) Момский (1) Намский (1)

Нерюнгринский (1) Нюрбинский (1) Сунтарский (2) Оймяконский (3)

Сочи (1) Таттинский (1) Усть-Майский (1) Хангаласский (1)

Чурапчинский (5) Эвено-Бытантайский (1) Якутск (12)



География 

семей, 

проживавших 

в приюте в 

2022 году (53 

женщины, 53 

ребенка из 21 

района РС (Я) 

и региона РФ)

2
3

3

1

2

1

5

1
1

2
3

1213
11

1
1

1

17

Алданский район - 2 Вилюйский район - 3 Верхневилюйский район - 3

Горный улус - 1 Ленский улус - 2 Мегино-Кангаласский район - 1

Мирнинский район - 5 Момский район - 1 Намский район - 1

Нюрбинский - 2 Олекминский район - 3 Сунтарский район - 1

Томпонский район - 2 Усть-Алданский район - 1 Хангаласский район - 3

Чурапчинский улус - 1 Республика Бурятия - 1 Республика Тыва - 1

Забайкальский край - 1 Без определенного места жительства - 1 Якутск-17



Источники 
информации 
о Временном 
приюте

2 4

44

8

24

37

6
2

Откуда узнавали о Временном приюте

проживавшие в 2020-2022 г. 

Управы округов ОА "город 

Якутск", Администраций наслегов 

РС (Я) – 2 

Управления общественных связей 

и молодежной политики ОА 

г.Якутска – 4

Медицинских учреждений – 44

Полиция – 8 

Социальные сети, телевидение и 

сайт Фонда – 24

Знакомые, коллеги, родственники –

37

ГКУ РС (Я) РСРЦН – 6 

Иные организации – 2 



Контактные 
данные 
приюта

Звоните по тел. 8(924)898-39-17

Пишите: centrsemya@inbox.ru, sakha-asia@yandex.ru

Ознакомиться с деятельностью приюта можно на сайте 

фонда:

http://sakhaasia.ru/chto-my-delaem/vremennyy- priyut-dlya-

semey-s-detmi-nakh/

Социальные сети фонда:

https://t.me/fonddetisakhaasia

Международный детский фонд "Дети Саха-Азия" | ВКонтакте

(vk.com)

mailto:centrsemya@inbox.ru
mailto:sakha-asia@yandex.ru
http://sakhaasia.ru/chto-my-delaem/vremennyy-priyut-dlya-semey-s-detmi-nakh/
https://t.me/fonddetisakhaasia
https://vk.com/sakhaasia

