
  

Рекомендации родителям 

 • Старайтесь быть всегда рядом с 

ребенком (не только в горе, но и в 

радости). 

 • Будьте всегда примером для 

подражания, авторитетом для своих 

детей (не ждите от груши яблок). 

 • Нельзя неадекватно реагировать 

на "плохое" поведение ребенка, не 

учитывая его мотивы. 

 • Не делайте за ребенка того, что он 

может сделать сам. 

 • Если Вас волнуют вопросы, на 

которые Вы не находите (не видите) 

ответа – обратитесь за 

консультацией к специалисту. 

 

 

Правила 

общения с ребенком 

 

1. Не требуйте от ребенка 

невозможного или 

трудновыполнимого. Вместо этого 

посмотрите, что Вы можете 

изменить в окружающей обстановке. 

2. Выражение недовольства 

действиями ребенка не может быть 

систематическим, иначе оно 

перестает восприниматься. 

3. Позволяйте ребенку встречаться с 

отрицательными последствиями 

своих действий или бездействий (или 

проговаривать их: а что бы было?). 

Только тогда он будет взрослеть, и 

становиться сознательным. 

4. Если ребенку трудно, и он готов 

принять Вашу помощь, обязательно 

помогайте ему, но при этом возьмите 

на себя только то, что он не может 

выполнить сам, остальное 

предоставьте его самостоятельности. 

 

 

 

5. Если ребенок своим поведением 

вызывает у Вас отрицательные 

переживания, сообщите ему об этом 

в приемлемой форме через 

высказывания от "Я", без 

обвинений (я очень расстраиваюсь, 

когда вижу; я сейчас очень злюсь на 

тебя, потому что и т.п.). 

 

6. Не вмешивайтесь в дело, которым 

занят ребенок, если он не просит Вас 

об этом. 

 

7. Чтобы избежать дальнейших 

проблем и конфликтов, соизмеряйте 

собственные ожидания с 

возможностями ребенка. 

 

Самое важное и безусловное правило 

общения – любите своего ребенка 

просто за то, что он есть! 

 
 

 



 

Ребенок дошкольного возраста 

обладает поистине огромными 

возможностями развития и 

способностями познавать. В нем 

заложен инстинкт познания и 

исследования мира. 

Помогите ребенку развить и 

реализовать свои возможности. Не 

жалейте затраченного времени! Оно 

многократно окупится. 

А самое главное - радуйтесь и 

получайте удовольствие от процесса 

общения и никогда не теряйте 

чувства юмора! 

 

 

 
 

 

 

Мы не можем, оберегая детей 

от невзгод жизни, поместить их под 

стеклянный купол.  

Но мы можем и должны 

позаботиться о том, что их окружает. 

 

 

 

 
 

Мы можем создать свою, 

маленькую и очень добрую 

вселенную в своей семье, своем доме.  

Пусть хотя бы здесь их окружает 

любовь! 

 

 

Адрес: г. Называевск, 

ул. Пролетарская,66 

Телефон: 8(38161) 2-23-63 

Тираж – 39 

        
 

 Бюджетное учреждение Омской области 

"Комплексный центр социального обслуживания 

населения Называевского района" 

 Называевская местная молодёжная 

общественная организация содействия развитию 

гражданственности и патриотизма "Инициатива и 

развитие" 

 

"Как правильно 

общаться с ребенком?!" 
 (информационный буклет для родителей) 
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